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Portafolio de Terapias de Hipnosis



En CLALIZA creemos en el poder de la mente como una herramienta transformadora para 
la sanación y el crecimiento personal. Por eso, te ofrecemos nuestras terapias de hipnosis 
como un camino profundo y consciente hacia tu interior, donde podrás liberar bloqueos, 

reprogramar creencias limitantes y reconectar con tu propósito de vida.

Cada sesión es personalizada y puede realizarse de manera presencial o virtual, según tu 
comodidad. Durante la consulta, brindamos un espacio seguro y respetuoso para 
escuchar tu historia, comprender tus necesidades y enfocar la terapia hacia el problema, 

situación o propósito que desees trabajar.

Si estás interesad@ en iniciar este proceso de transformación, te invitamos a 
preguntarnos por los precios y disponibilidad de nuestras sesiones. Estamos aquí para 
acompañarte con sensibilidad, profesionalismo y compromiso en cada paso de tu camino.



terapia de
hipnosis cuántica
En 1 sesión de 1 hora aprox. abordaremos una técnica que utiliza la hipnosis para 
acceder a estados de conciencia mas profundos y conectar con la energía cuántica. La 
conciencia es la clave para acceder a la realidad cuántica y promover la sanación y el 
bienestar.

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS DE ESTA TERAPIA?

Desbloqueos mentales
Elimina creencias limitantes 
Mejora el sistema inmunológico
Reduce el miedo y la ansiedad
Desarrolla la intuición
Mejora la concentración  y la memoria
Reduce la procrastinación
Mejora la autoestima



terapia de
hipnosis terapéutIca
En 1 sesión de 1 hora aprox. abordaremos una poderosa técnica holística que induce a 
un estado de conciencia alterado, logrando acceder a pensamientos y emociones 
subconscientes. Es una técnica que permite acceder al subconsciente de manera segura 
y consciente, utilizando estados profundos de relajación para transformar creencias 
limitantes, liberar bloqueos emocionales y reprogramar la mente con nuevas frecuencias 
de sanación, amor propio, abundancia y bienestar.

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS DE ESTA TERAPIA?

Libera traumas, bloqueos y emociones estancadas desde la raíz
Reprograma creencias limitantes sin resistencia mental
Disminuye ansiedad, fobias, adicciones y patrones repetitivos
Mejora la autoestima, el merecimiento y la seguridad personal
Acelera procesos de sanación emocional y transformación espiritual
Conecta con vidas pasadas, memorias uterinas o del alma (si se desea)
Aumenta la capacidad de enfoque, calma mental y bienestar general
Sana la relación con la comida y el cuerpo femenino
Activa el útero energético y el merecimiento
Liberar votos de pobreza, celibato, abandono
Activa dones espirituales o memorias dormidas



terapia de
hipnosis regresIva
En 1 sesión de 1.5 horas aprox. abordaremos herramienta que ayuda a  inducir a un 
estado de conciencia elevada, accediendo a experiencias del pasado que se encuentran 
en las memorias del linaje del alma o de linaje paterno/ materno que producen bloqueos 
en el paciente; logrando así, eliminar barreras racionales o reacciones negativas frente 
algunas situaciones de su vida actual encontrando una nueva perspectiva para 
abordarlas. Esta técnica permite acceder al subconsciente y explorar memorias del 
pasado (infancia, gestación, vientre materno, incluso vidas pasadas) para sanar 
traumas, liberar bloqueos y reprogramar el alma. Se recomienda a personas que  no 
entienden por qué repiten ciertos patrones personas que han vivido relaciones 
dolorosas o abusivas, almas que sienten que "no pertenecen aquí" o cargan tristezas 
profundas, y personas que sienten miedo sin causa aparente o bloqueos inexplicables.

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS DE ESTA TERAPIA?

Sanación de traumas inconscientes
 Liberación de cargas del linaje o de vidas pasadas
 Corte de votos, pactos y contratos del alma
 Reprogramación del subconsciente
Conexión con guías, almas afines y propósito de vida
Paz interior y liberación emocional



terapia de
hipnosis angelIcal
En 1 sesión de 1 hora aprox. de la mano de los Ángeles y seres de luz trabajaremos una 
de las técnicas más poderosas en sanación.  Mediante esta hipnosis se solicita asistencia 
a los ángeles, seres de luz y guías de cada paciente, que nos muestren los traumas, karmas 
o bloqueos que están limitando a la persona hoy y que vienen de esta vida o de vidas 
pasadas lo que en consecuencia no lo dejan avanzar o evolucionar. Es una técnica muy 
completa en la que se trabaja el consciente, subconsciente y la sanación energética, 
cortando lazos energéticos negativos y activando cada chakra o centro energético. Es ideal 
para personas que se sienten desconectadas espiritualmente o con ansiedad 
existencial, están en procesos de despertar espiritual o duelo, sienten el llamado a 
canalizar o reconectar con sus ángeles, desean sanar emociones que no entienden 
racionalmente, y que necesitan guía para tomar decisiones desde el alma.

Existen 2 tipos: Hipnosis para vida presente e hipnosis para vidas pasadas. 

¿CUÁLES SON LOS BENEFICIOS DE ESTA TERAPIA?

Conexión directa con los guías, ángeles y seres de luz
Liberación de bloqueos desde el alma
Reprogramación de creencias con frecuencia angelical
Activación del merecimiento y la autoestima espiritual
Claridad para tomar decisiones desde el corazón
Sanación del niño interior y del linaje familiar
Activación de dones espirituales y protección energética
Profunda paz, expansión del corazón y confianza en la vida




